PRACOVNI VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

A/ Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu
Ptedmét pracovni vychova nabizi zdklim moZnost pracovat s riiznymi materiadly a osvojit si
zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i zadky planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innosti samostatn¢ 1 v tymu.
Pracovni vychova patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdélen do Ctyi tematickych okruhti.
1. Prace s drobnym materidlem

- vytvareni jednoduchych piredméti z tradicnich 1 netradi¢nich materidlii, poznavani

vlastnosti materiali

- funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a materiali
jednoduché pracovni postupy a organizace prace
lidové zvyky, tradice, femesla

2. Konstruk¢ni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modeli
- prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym néacértem

3. Péstitelské prace
- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny
- péstovani rostlin ze semen
- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkti pozorovani

4. Piiprava pokrmi
- pravidla spravného stolovani
- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti
a hygieny pfi praci.
Casova dotace obnasi v kazdém roéniku 1hodinu tydné. Organizace jednotlivych vyugovacich
hodin probiha v pfislusnych tfidach, s moznosti vyuziti cvicné kuchyné.

B/ Vychovné a vzdélavaci strategie
Vyucujici vyuzivd vSech moznych forem a metod prace, aby zdk dosahl pozadovanych
kompetenci.
Kompetence k uceni
Ucitel:
- vede zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki
- vede zaky k pouzivani vhodnych nastrojii, naradi a pomucek pii praci i v bézném
zivoté
- umoziuje zaklim pouzivat rizné materialy
- uci zaky posuzovat vlastni pokroky ve zvladnuti uciva
Kompetence k feSeni problémi
Ucitel:
- vede zaky k volbé riznych pracovnich postupti pii plnéni zadanych ukola
- vede zaky k uplatiiovani vlastnich napadi a k rozvoji tvotivosti



Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede zaky k uzivani spravné terminologie
- vede zaky k rozSifovani slovni zasoby a k popisu postupu prace
Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- vede zéaky ke spolupraci a vzdjemné pomoci
- uci zaky spolupracovat ve skupinach, respektovat ndpady druhych, spolecné se snazit
o dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence obcanské
Ucitel:
- snazi se vytvaret u zakl pozitivni vztah k praci
- snazi se vést zaky k zodpovédnosti za kvalitu své 1 spolecné prace
- umoziuje zakiim na zakladg jasnych kritérii hodnotit svou ¢innost nebo vysledky
- umoziuje kazdému zdkovi zazit uspéch
Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpe€nosti a hygieny vcetné pouzivani
ochrannych pracovnich pomucek
- vede zaky ke spradvnym zplsobiim uziti materialu a pracovnich néstroju
- uci zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovnimi pomuckami

C/ Integrace prufezovych témat
OSV - Seberegulace a sebeorganizace: 3. ro¢. Organizace, bezpecnost a hygiena prace,
jednoduché pracovni operace.
OSV — Kreativita: 2. a 4. a 5. ro¢. — prolina vSemi ¢innostmi.
VDO — Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat: 2. ro¢. Hygiena a bezpecnost prace, prvni pomoc
pfi Urazu.
MKYV - Lidské vztahy: 5. ro€. Prace v tymu, vzajemna pomoc, zodpovédné zachazeni s
pracovnimi pomickami — prolina v§emi ¢innostmi.
EV- Ekosystémy: 2. ro¢. Péstitelské prace.
EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi:
4. ro¢. Vlastnosti materidlu.
EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi: 1. a 2. ro¢. Péstitelské prace, prace s pfirodnimi materialy,
4. ro¢. Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
5. roc. Prace s netradi¢nimi materialy, pestovani rostlin.



